
Am besten

jetzt gleich

mitnehmen!

In einigen Ländern der EU ist ein Verbandkasten gemäss der DIN 13164 vorgeschrieben. 
Er beinhaltet das gesetzlich vorgeschriebene Verbandsmaterial und erfüllt die Vorschriften 
laut Verkehrsrecht.

Erste Hilfe Auto-Apotheke 
nach DIN 13164
Das passende Notfallkit 
für unterwegs

Desinfektionsmittel 

für Wunden und für Hände

Schmerzmittel

Sonnenschutzcreme 

für Körper und Lippen

Pflege bei Sonnenbrand

Medikamente gegen 

Übelkeit, Sodbrennen, 

Verstopfung und Durchfall

Zeckenkarte und 

Insektenstichcreme

Blasenpflaster

Antihistaminikum

Persönliche Medikamente

Notfallnummern
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www.flawa-medical.ch
Lohmann & Rauscher AG · Oberstrasse 222 · CH-9014 St. Gallen 

Telefon +41 71 274 25 70 · info@ch.LRmed.com

Jederzeit gut gerüstet – unsere Checkliste für Sie

Unabhängig von Ihrem Reiseziel empfehlen wir Ihnen die Erweiterung der Flawa 
Erste Hilfe Auto-Apotheke mit den folgenden Produkten:



Alles für kleinere und grössere Zwischenfälle

Egal ob Pflaster, Rettungsdecke oder ein Druckverband – mit der Flawa Erste Hilfe 
Auto-Apotheke gemäss DIN 13164 sind Sie bestens ausgerüstet:

Heftpflaster-Rolle 
Fixiert Kompressen und Gazen
1 Rolle, DIN 13019-A, 5 m x 2.5 cm

Pflasterset
Schnelle Versorgung von oberflächlichen Wunden
14 Stück: 4 Wundschnellverbände, 10 x 6 cm DIN 13 019, 
2 Fingerverbände-EL, 12 x 2 cm, 2 x Fingerkuppenverbände, 
2 Pflasterstrips-WS, 19 x 72 mm, 4 Pflasterstrips-WS 25 x 72 mm

Verbandspäckchen 
Schnelle Erstversorgung von mittelgrossen Wunden
4 Stück: 1 Verbandspäckchen DIN 13151-K, 
2 Verbandspäckchen DIN 13151-M, 
1 Verbandspäckchen DIN 13151-G

Verbandstücher 
Zum Bedecken von grossflächigen Verletzungen 
(z.B. Schürfwunden, offene Brüche oder Brandwunden)
1 Verbandstuch DIN 13152-A, 60 x 80 cm, 1 Verbandstuch 
DIN 13125-BR, 40 x 60 cm

Fixierbinden
Zur Fixation und Unterstützung
5 Stück: 2 Fixierbinden, DIN 61634-FB-6, 6 cm x 4 m, 
3 Fixierbinden, DIN 61634-FB-8, 8 cm x 4 m

Rettungsdecke
Als Hitze- (Goldseite zum Körper) oder 
als Kälteschutz (Silberseite zum Körper)
1 Decke, 160 x 210 cm

Wundkompressen
Hohe Saugkraft direkt auf der Wunde
6 Stück, 10 x 10 cm

Dreiecktücher
Verwendung als Armschlinge
2 Stück, DIN 13168-D

Schere
Zum Zurechtschneiden der Materialien
1 Stück, DIN 58279-A 145

Einmalhandschuhe
Hygiene für Helfer und Verletzte
4 Paar Einmalhandschuhe Vinyl, DIN EN 455 

Gesichtsmasken
Atemschutzmaske zum Selbst- und Fremdschutz
2 Stück, DIN EN 14683

Feuchttücher
Zur Reinigung unverletzter Haut
2 Stück

Anleitung zur Ersten Hilfe
Die Grundlagen auf einen Blick
1 Anleitung 

Bestandliste
Zur Aktualisierung verbrauchter Artikel

In vielen europäischen Ländern ist das Mitführen einer vollständigen und gültigen 
Auto-Apotheke eine Pflicht. Mit der neuen Auto-Apotheke nach DIN 13164 von Flawa 
sind Sie in den folgenden Ländern mit Mitführpflicht auf der sicheren Seite – sei es 
bei einem Notfall oder einer Polizeikontrolle: 

Europäische Türkei 
Frankreich 
Griechenland
Kroatien

Lettland
Litauen 
Moldawien 
Österreich 

Polen 
Portugal
Slowakei 
Spanien 

Tschechien 
Ukraine
Ungarn

Belarus 
Bulgarien
Deutschland
Estland

Die Auto-Apotheke – sinnvoll und häufig auch Pflicht

Was bedeutet DIN 13164? 
Die DIN 13164 legt fest, welche Bestandteile in den Auto-Verbandskasten gehören. 
Ein Verbandkasten gemäss der DIN 13164 beinhaltet das entsprechende Verbands-
material und erfüllt die Vorschriften laut Verkehrsrecht.


