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Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. 
Farb-, Material- und Konstruktionsänderungen möglich.

  

Die Arbeit mit Kinesiology Tape gehört heute zum Alltag vieler 
Physiotherapeuten. Erfahrungsgemäß führt die Anbringung durch 
einen geschulten Therapeuten zum größten Erfolg. Im Taping aus-
gebildete Therapeuten nutzen das Band zur Vorbereitung und Pro-
phylaxe im Sport, sowie ggfls. zur Unterstützung der Physiotherapie 
und in der Rehabilitation. Das Tape stellt eine Therapieunterstützung 
dar und ersetzt nicht die Therapie an sich.

Einschränkungen
I Offene Wunden oder blutende Stellen
I Hauterkrankungen, bestehende Reizungen

Bitte beachten
Bei Rötungen, Juckreiz, Schmerzen oder Blasenbildung das Tape 
sofort entfernen.
Patienten mit einer bestehenden Pflasterallergie reagieren meist 
auch allergisch auf das Tape! Mit Vorsicht entfernen.

Hinweise zur Erhöhung der Nutzungsdauer
I  Die beste Haftbarkeit ist gegeben, wenn das Tape mindestens 

1 Stunde vor körperlicher Aktivität aufgebracht wird.
I Die Hautstelle muss sauber, trocken, salben- und haarfrei sein
I  Das Band nicht hohen Temperaturen und/oder direktem 

Sonnenlicht aussetzen
I Nach dem Duschen trockentupfen, nicht rubbeln oder föhnen.
   Ein breites Spektrum an Anbringungstechniken findet sich in 

 der Fachliteratur.

Inhaltsstoffe
96% Baumwolle und 4% Lycra, hautfreundlicher Acrylkleber, 
atmungsaktiv, latexfrei, wasserbeständig. Entsorgung über den 
Hausmüll
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